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OqueéoPreEPe
quem deve toma-lo?

* O PrEP @ um medicamento tomado por pessoas que
testaram negativo ao virus da imunodeficiéncia
humana, VIH e que pretendem se proteger contra
o VIH. O PrEP é até 99% eficaz quando tomado
correctamente.

» O PreP funciona impedindo que o VIH entre
nas células do seu corpo, as quais necessita
para se reproduzir. Desta forma, se tomar PrepP
corretamente, quando for exposto ao VIH, o virus nao

» O PreP é para qualquer pessoa que tenha risco
acrescido de contrair o VIH. As pessoas que possam
ter maior risco incluem:

- Homens homossexuais, bissexuais e homens que
tém relacoes sexuais com outros homens
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GUla rapldo dO Mulheres transexuais e pessoas nao-binarias
* Mulheres e outras pessoas cujo parceiro é um

r homem que tem relacoes sexuais com homens
m » Pessoas que injetam quimicos ou drogas para

Central and festas, é que partilham seringas
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O PrEP é seu, decida
como toma-lo Onde obter PrepP
O PrEP é flexivel e da-lhe o poder de prevenir grétis no NHS

a infecdo pelo VIH, virus da imunodeficiéncia

T e e a2 +Pode marcar uma consulta Prep online o
’ p~ . Mortimer Market (junto a Tottenham Court
para ter protecdo continuada ou apenas quando Road é 3 estacio d tro de W. Street)
necessitar, caso saiba quando vai ter relacées oad e a estacao de metro de ’arren ree Y
Archway Centre (do lado contrario da estacao

sexuais de forma a estar protegido. Quer " A
tome PrEP diariamente ou de acordo com a de metro Archway), € Edgware Community

sua necessidade, a forma de tomar é sempre a Hospital (HA8)

mesma: tome dois comprimidos pelo menos duas

horas antes do acto sexual, continue a tomar um *Em bep"epal" ed-me-UR
comprimido por dia, durante dois dias apés o Ou utilizando este codigo:

altimo contacto sexual sem usar preservativo.
Para obter mais informacao:

0 PrEP apenas oferece protecio contra o VIH
(Virus da Imunodeficiéncia Humana). Para se /
proteger contra outras IST (infecées sexualmente

transmissiveis) como a clamidia, gonorreia e .
sifilis, a melhor protecdo sio os preservativos, Para obter uma lista completa dos centros

especialmente ao ter relacdes sexuais com novos de saude sexual em Londres que oferecerem

parceiros. Algumas pessoas que tomam Prep PrEP gratuitamente visite
nunca usam preservativo, outras usam-no sempre 2

e outras usam-no a maior parte das vezes. Sh I,. u h/p rep
Para usufruir dos melhore precos sobre uma vasta m
selecio de preservativos e lubrificantes, visite Central and
freedoms-shop.com North West London
NHS Foundation Trust




