
 

有关在线访问病历的重要信息  
 
NHS 希望为人们提供更好的途径来在线查看其个人健康信息。我们知道，人

们希望能够访问其健康记录。这可以帮助您更快地查看检验结果。还可以让

您在方便时自行阅读和查看约诊说明。 

有些 16 岁以上的患者现在可通过 NHS 应用程序、网站或其他安全记录访问

应用程序，在其在线帐户上查看医生(GP)提供的新信息。这些信息可能包括

约诊说明以及检验结果和信件。   

您有时可能无法查看这些信息；这将取决于执业政策和安全系统。此外，在

允许您访问记录之前，医生可能希望先与您交谈，例如谈论检验结果或通过

谈话确保允许访问对您有利，因为您的记录中可能包含敏感信息。他们可能

还希望与可能从该支持中受益的患者交谈，以决定是否允许其访问自己的记

录。如果您有任何疑虑，或者需要支持或希望了解更多信息，请咨询执业工

作人员或您的医生。 

这些更改仅适用于拥有在线帐户的人。如果您不需要在线帐户，您仍然可以

通过接待处索取这些信息来访问您的健康记录。此外，这些变更仅适用于您

的个人信息。如果您是看护者并想查看有关看护对象的信息，请与接待处工

作人员联系。 

请务必保护好您的 NHS 应用程序、网站或其他在线服务的登录详细信息。

不要与任何人分享您的密码，因为那样的话，他们将可以访问您的个人信

息。您还应该确保在查看完记录后立即注销，因为某些应用程序可能不会自

动注销。 

如果您不想查看自己的健康记录，或者如果您想了解有关这些变更的更多信

息，请咨询您的医生或执业工作人员。 
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