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Propuestas sobre
las cirugias oculares
(oftalmologia)
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El Sistema Nacional de Salud (NHS) local ha propuesto
ciertos cambios en los lugares en los que algunos
pacientes tienen programadas sus cirugias oculares

en North Central London (NCL), de modo que podamos
realizar unas 3.000 cirugias oculares adicionales al
afo y reducir la espera hasta cuatro semanas para
una operacion que puede salvar la vida a algunos
pacientes.

Recomendamos que los visores de PDF utilicen
colores ricos en contrastes en las preferencias.



;(Donde pueden someterse los pacientes
a una cirugia ocular programada en

NCL actualmente?

1. El Royal Free London NHS Foundation Trust, que
presta servicio en Edgware Community Hospital,
Royal Free Hospital, Chase Farm Hospital,

o Whittington Hospital.

. North Middlesex University Hospital NHS Trust.

. Moorfields Eye Hospital NHS Foundation Trust, en Moorfields Eye
Hospital (City Road Campus), la unidad de oftalmologia de Moorfields,
en St Ann’s Hospital o la unidad de oftalmologia de Moorfields en

Potters Bar Community Hospital.

. Proveedores del sector independiente contratados para prestar

servicios para el NHS.,

¢Por qué se proponen estos cambios?

El NHS ha estado haciendo un
gran esfuerzo para solucionar

el problema de las listas de

espera con respecto a la atencién
programada, que empeord debido
a las repercusiones de la pandemia
de la Covid 19.

En NCL se han logrado grandes
avances y se ha reducido
significativamente el nimero de
personas que esperan mds tiempo
para recibir asistencia.

Pese a estos esfuerzos, las listas
de espera para las cirugias siguen
creciendo, debido a que el numero
de personas que necesitan cirugia
aumenta a un ritmo mds rdpido
que el numero de intervenciones
quirdrgicas que podemos realizar.

Cuanto mds larga sea la espera,
mayor es el riego de que la salud
de estas personas deteriore y
la complejidad de la atencion
que requieren aumente, lo
gue probablemente afectard
a su capacidad para trabajar,
relacionarse con los demds,
atender a otras personas y a su
calidad de vida.
(®
Queremos hacer
todo lo posible para

solucionar esta situacion,
y hemos desarrollado estas

propuestas a fin de que
nos ayuden a realizar mds
procedimientos quirdrgicos
oculares y reducir el
tiempo de espera.




(Cudles son los cambios que se han propuesto?

Se han propuesto dos cambios que mejorarian la eficacia de la cirugia y
nos ayudarian a realizar procedimientos quirdrgicos oculares adicionales
asi como a reducir el tiempo de espera:

1. Crear un centro para la cirugia ocular (oftalmologia) en el Edgware
Community Hospital, que opera a personas adultas con afecciones
comunes normalmente sencillas de operar (de poca dificultad) como las
cataratas, lo que integraria todas las cirugias oculares que se realizan
en estos momentos en el Whittington Hospital y algunas actividades
llevadas a cabo por el Royal Free Hospital y el Chase Farm Hospital,
que se realizarian en un solo lugar en el Edgware Community Hospital,
donde se pueden realizar mds procedimientos quirdrgicos.

2. Una pequefia cantidad de cirugias oculares complejas y procedimientos
que precisan realizarse con la asistencia de otros especialistas seguirdn
realizdndose en el Chase Farm Hospital y en el Royal Free Hospitall.

Los pacientes continuardn visitando su hospital local o de preferencia para
hacerse pruebas y asistir a las consultas externas, y podrdn seguir eligiendo
a qué Consorcio del NHS desean ser derivados para ser atendidos.

Los servicios existentes de cirugia ocular programada se mantendrian en
el North Middlesex University Hospital, en los centros de Moorfields (City
Road Campus, St Ann’s Hospital y Potters Bar Community Hospital) y en
los proveedores del sector independiente contratados para

prestar servicios para el NHS.

¢{Como beneficiard a los pacientes?

Hemos estudiado los contactos con los pacientes para
comprender qué es lo que mds les importa, y un asunto
recurrente es que los pacientes estdn dispuestos a

desplazarse mds lejos si pueden ser atendidos mds
rdpidamente. Al aumentar el nimero de intervenciones
quirdrgicas que podemos realizar, deberian reducirse los tiempos
de espera de algunos pacientes hasta en cuatro semanas.




{Como puede compartir su opinion sobre las
propuestas?

Si desea compartir su opinion:

e complete una breve encuesta en linea nclhealthandcare.org.uk/
eyesurgery o contdctenos por medio de los datos que se exponen a
continuacién si desea un ejemplar impreso.

e Correo electrénico nclicb.surgicalhubs@nhs.net

e Escriba a Freepost SURGERY (no se
necesita ningun sello ni el cddigo postal)

e Teléfono 020 4518 7132

e Invite al equipo del programa para que
dé una charla a su grupo utilizando

los datos de contacto expuestos con
anterioridad.

Pdéngase en contacto con nosotros si
necesita informacion en un formato
diferente o ayuda para hacernos llegar sus
comentarios, utilizando los datos indicados
mds arriba.

Podrd hacernos llegar sus comentarios
del 21 de agosto al 16 de octubre

de 2023 :Donde puede

encontrar mds
informacion?

Para mds informacién sobre
las propuestas,
nclhealthandcare.org.uk/
eyesurgery
No dude en contactarnos
si tiene cualquier
duda.

Este folleto ha sido publicado por el
Consejo de Atencidn Integrada de North Central London.
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